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Gtuchota, zwfaszcza gteboka i wystepujgca od urodzenia lub
wczesnego dziecinstwa, jest cechg osobniczg rzadko wystepujaca w
populacji. Wiekszos¢ z nas nie ma zbyt czestych kontaktéw z osobami
niestyszacymi, stad tez dysponuje niewielkg o nich wiedzg. W
podejsciu do ludzi gtuchych nadal dominujg lek i stereotypy,
dotykajace nierzadko takze ich dzieci.



Statystyki wszedzie na Swiecie pokazujg, ze ponad 90% gtuchych
rodzicow posiada styszgce dzieci. Sg to rodziny, w ktérych spotykajg
sie dwa zupetnie odmienne kulturowo i jezykowo swiaty — Gtuchych i
styszgcych. To z kolei rodzi wyjatkowg komunikacje, nietypowe
wyzwania wychowawcze i kreuje unikalng tozsamos¢ dzieci z takich
rodzin. Dzieci KODA to w istocie dzieci o specjalnych potrzebach
edukacyjnych, podobnie jak inne dzieci dwukulturowe i
dwujezyczne, jednak do tej pory w Polsce nie zostaty za takie uznane.
Oznacza to takze, ze w wiekszosci nie uzyskujg koniecznego wsparcia
na terenie szkoty, czy ze strony specjalistycznych placéwek. Chociaz
ostatnio coraz wiecej mowi sie na temat jezyka migowego i kultury
Gtuchych, rzadko dyskutuje sie o wyzwaniach, jakie niesie ze sobg
wychowywanie styszgcego dziecka przez gtuchych rodzicow. Jeszcze
rzadziej analizuje sie problemy i potrzeby samych KODA. Wiekszo$¢
badan, dotyczacych styszgcych dzieci niestyszgcych rodzicow (w
Swiecie od lat 70-tych, a w Polsce od niedawna), koncentruje sie na
dwujezycznos$ci bimodalnej i jej skutkach. Bardzo niewiele badan
dotyczy odwrdcenia i pomieszania rél w takich rodzinach,
parentyfikacji KODA, obcigzen naktadanych na samo dziecko, petnigce
role ttumacza, przewodnika i opiekuna swoich rodzicéw, nierzadko
bez zadnej pomocy z zewnatrz.

Wprowadzenie

Informator ten powstat na bazie naszych bogatych doswiadczen
we wspieraniu 0sob niestyszacych i stabostyszacych — dzieci i
dorostych w kazdym wieku, ich rodzin, opiekundéw, przyjaciét i
specjalistow.

Jego gtdbwnym celem jest zwiekszenie przydatnej nauczycielom,
personelowi szkolnemu, psychologom i innym specjalistom wiedzy na
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temat specyfiki rozwoju i szczegdlnych wyzwan stojgcych przed
styszgcymi dzie¢mi wychowujgcymi sie w rodzinach niestyszgcych.

Broszura ta dostarcza rowniez podstawowych informacji na temat
jezyka migowego i kultury Gtuchych oraz skutecznych sposobdw
komunikowania sie z osobami niestyszgcymi. Wskazéwki te mogg
poméc w budowaniu witasciwych relacji miedzy szkotg a rodzing, w
ktérej wychowujg sie KODA.

Nie mozna poming¢ tu aspektu prawnego — w Swietle ustawy z
dnia 19 sierpnia 2011 r. o jezyku migowym i innych srodkach
komunikowania sie oraz Konwencji ONZ o prawach oséb
niepetnosprawnych, ratyfikowanej w 2012 r. publiczne placowki
edukacyjne powinny zapewnic¢ skuteczng komunikacje z niestyszgcymi
rodzicami swoich uczniéw.

Mamy nadzieje, ze takze dla rodzicéw niestyszacych, ich
najblizszego otoczenia oraz samych KODA i CODA niektére
przytoczone przez nas informacje okazg sie wartosciowe.

CODA (z ang. Children/Child of Deaf Adults) - styszace dzieci
niestyszacych rodzicéw, akronim ten wukuta Millie Brothers,
zatozycielka pierwszego w S$wiecie Stowarzyszenia CODA, CODA
International (1984),

KODA (z ang. Kids/Kid of Deaf Adults) — styszgce dzieci niestyszgcych
rodzicow do 17 roku zycia, termin CODA zarezerwowany jest dla
dorostych dzieci niestyszgcych rodzicow,

niestyszgcy — osoba z uszkodzonym stuchem, dotyczy znacznych lub
gtebokich ubytkow stuchu,

gtusi — osoby z gtebokim ubytkiem stuchu, uniemozliwiajgcym
rozumienie mowy drogg stuchowg nawet w aparatach,



Gtusi — uzytkownicy naturalnego jezyka migowego, osoby niestyszace,
dla ktorych jezyk migowy jest pierwszym i/lub preferowanym
jezykiem,

gtuchota prelingwalna — tak w literaturze surdopedagogicznej okresla
sie gteboki ubytek stuchu, ktéry nastgpit przed okresem nabywania
jezyka, tj, do konca 2 r.z. (gtuchote pojawiajacg sie pomiedzy 3i 5 r.z.
nazywamy semilingwalng, po 5 r.z. — postlingwalng),

PIM - polski jezyk migowy, naturalny jezyk migowy, ktorym
postuguje sie spotecznos¢ Gtuchych w Polsce,

dwujezycznos¢ bimodalna - dwujezycznos¢ foniczno-migowa,
wykorzystujgca dwa rézne kanaty komunikacji, inaczej modalnosci
(dzwiekowo-stuchowg i wizualno-przestrzenng).

Wszedzie tam, gdzie istniejg spotecznosci Gtuchych, istniejg
rowniez CODA i KODA. Niestety, na temat liczby oséb niestyszgcych
dysponujemy tylko danymi szacunkowymi. Wedtug tych danych liczba
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0s6b z problemami stuchowymi w naszym kraju wynosi ponad 800
tys., liczbe niestyszgcych nawet w aparatach szacuje sie na okoto 100
tys.

Roczniki statystyczne podajg — co prawda — rokrocznie liczbe okoto
60 tys. osob gtuchych i stabostyszacych w Polsce, ale nie wiemy,
wedtug jakiego kryterium. Catkowicie nieznana jest liczba
uzytkownikow PJM (okoto 50-100 tys.???).

Ilu jest CODA i KODA w Polsce? Tego réwniez nie wiemy. Kuratoria
Oswiaty prowadzg ewidencje ucznidw niepetnosprawnych, znamy
wiec liczby dotyczace dzieci niestyszagcych w wieku szkolnym, ale nie
KODA.

Niestyszgcy nie stanowig jednorodnej grupy. Poziom i jakos¢ ich
funkcjonowania spotecznego réinig sie znacznie w zaleznosci od
wieku, w ktorym nastgpita utrata stuchu, przebiegu rehabilitacji,
przebytej drogi edukacyjnej, relacji z rodzing i najblizszym
otoczeniem, preferowanego sposobu komunikacji oraz stopnia
znajomosci jezyka polskiego.

Nie wszyscy niestyszacy postugujg sie jezykiem migowym. Tylko
czes¢ sposrod wszystkich oséb z gtuchotg prelingwalng identyfikuje
sie ze spotecznoscia oséb Gtuchych: utozsamia sie z poglgdami i
dorobkiem  kulturowym tej spotecznosci, oraz preferuje
porozumiewanie sie przy pomocy jezyka migowego. Dopiero
niedawno, w latach 60-tych XX wieku Gtusi zostali uznani za odrebng
grupe — mniejszos¢ jezykowa i kulturowa.



Aby zrozumie¢ fenomen kultury Gtuchych nalezy dokonaé
podstawowego rozréznienia w pojmowaniu gtuchoty. Mozna
rozumied jg dwojako:

1. jako brak badz uszkodzenie stuchu (medyczny punkt widzenia),

2. jako pewng ceche osobniczg (nie wartosciowang negatywnie),

dajaca poczucie przynaleznosci do okreslonej grupy spoteczne;j,
ktérg tacza pewne wspdlne wartosci, przekonania, wspdlny
jezyk (ten punkt widzenia nazywamy pragmatycznym lub
kulturowym). Gtuchota tak rozumiana stanowi istotny element
tozsamosci spotecznej jednostki.

Z powodu statej bariery komunikacyjnej, kultura Gtuchych rozwija
sie niejako obok wiekszosciowej kultury dominujacej, a czesto nawet
w opozycji do niej. Oznacza to, ze rozwineta wiasne wartosci, reguty
mys$lenia i postepowania, typowe dla niej $rodki wyrazu. KODA i
CODA s3 jedynymi styszacymi, ktérzy majg do niej petny dostep.
Podobnie jak inni ludzie, dziedziczg kulture po rodzicach, dlatego
nazywa sie ich czasem ,,Gtuchymi z pochodzenia” (Deaf by heritage).
Pojawiajg sie tez gtosy, aby uzna¢ CODA za tzw. ,trzecig kulture” —
wielu badaczy wskazuje na podobienstwa z hybrydyczng kultura
dzieci imigrantow.



Dwujezycznosé i dwukulturowos$é KODA LT L

Dwujezycznos¢ i
dwukulturowos¢ KODA

Kiedy mowie, mam zwyczaj bardzo Zzywo gestykulowac. Miatam
przez to problemy w szkole. Szczegdlnie jedna nauczycielka sie na
mnie uwzieta. Strasznie jej przeszkadzato to, Zze bez przerwy ,,macham
rekami””.

Mitem jest, ze kazdy KODA zna jezyk migowy. W rzeczywistosci w
rodzinach oséb niestyszacych panuje duza réznorodnos¢ systemow
komunikacji. Dziecko moze by¢ takze wychowywane przez styszgcych
dziadkéw (lub innych krewnych) i nie mie¢ w ogdle kontaktu z
jezykiem migowym. Znaczna jednak czes$¢ dzieci KODA przyswaja
sobie jezyk migowy réwnoczesnie z méwionym, cho¢ nie zawsze w
jednakowym stopniu. Dla niektorych PIM jest pierwszym jezykiem, a
mowiony drugim.

Nierozpoznana dwujezycznos¢ u dziecka moze prowadzi¢ do
mylnych wnioskdw o jego opdznieniu jezykowym, a nawet
intelektualnym. Wiekszos¢ dzieci KODA najskuteczniej porozumiewa
sie majac do dyspozycji oba jezyki. Niektorzy potrzebujg wsparcia w
rozwoju jezyka moéwionego, jednak wiasciwsze bytoby stwarzanie
sytuacji naturalnie wzbogacajgcych kompetencje komunikacyjne
dziecka (plac zabaw, czas spedzony ze styszgcymi cztonkami rodziny,
imprezy — szczegodlnie te z programem artystycznym i literackim — dla
dzieci). Kierowanie dziecka na terapie logopedyczng niepotrzebnie
patologizuje catg sytuacje.

1 Wszystkie cytaty sg autentyczne, pochodzg z korespondencji mailowej, rozméw w
Stowarzyszeniu, blogéw CODA, niektdre byty réwniez publikowane na forum deaf.pl. Celowo
zatarto w nich wszystkie dane, moggce utatwic¢ identyfikacje wypowiadajacych sie osdb.
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Niektdérzy rodzice niestyszacy opanowujg w ciggu swojego zycia
jezyk polski na tyle, aby skutecznie porozumiewac sie nim ze swoimi
dzieémi — jesli tak, jest to sytuacja prawidtowa i w niczym nie
zagrazajgca rozwojowi dziecka. Zdarza sie jednak czasami, ze pod
presja otoczenia, negatywnie oceniajacego jezyk migowy, rodzice
glusi rezygnujg z niego na rzecz mowy dzwiekowej, mimo iz sami nie
postugujg sie nig w stopniu dostatecznym. Taka sytuacja stanowi
potencjalne zagrozenie dla wiezi rodzinnej, czesto prowadzi, bowiem
do Kumuiujgcycn sie brakOw w komunikacji miedzy rodzicami a
dzieémi, obnizenia autorytetu rodzicbw, a nawet catkowitego
przejecia opieki nad potomstwem przez styszgcych dziadkéow i dalszg
rodzine.

Wkurza mnie gadanie styszakow z mej rodziny, ze wpajam mojej
corce ,idiotyzmy” poprzez uczenie jej jezyka migowego. Czesto corka
mnie pyta ,mamo, a jak sie pokazuje to i tamto” (chodzi jej oczywiscie
o0 pewne pojecia w PIM), a styszaki sie krzywiq, stysze komentarze
typu, ,po co ci to?”, ,po co utrudniasz matej zycie?”... Ja
utrudniam??? Przeciez ona nawet sama tego chce, interesuje sie tym,
nauka PIM sprawia jej radosé¢, a wspdlne uczenie sie zaciesnia nasze
wiezy...

Jesli gtusi rodzice wybierajg jezyk migowy, jako wiodacy,
komunikacja wewnatrz rodziny przebiega bez zarzutu, jednak na
zewnatrz niej dzieci mogg napotykaé problemy typowe dla wszystkich
dzieci dwujezycznych i dwukulturowych. Dwujezycznos$é determinuje
dwukulturowos¢, a ta z kolei wyznacza tozsamos$¢ cztowieka.
Dwukulturowos¢ moze by¢ elementem wzbogacajagcym osobowosc,
lecz zanim tak sie stanie, zwykle przysparza problemdw. Nasilajg sie
one w momencie rozpoczecia nauki szkolnej. Wsrdd osdb styszacych
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dzieci KODA mogg mieé¢ problemy z adaptacja do odmiennych
wzorcow kulturowych. Typowe sytuacje ,problematyczne” to np.:

1. Kontakt wzrokowy — pomiedzy osobami niestyszgcymi jest on o
wiele intensywniejszy, utrzymywany niemal nieprzerwanie
podczas catego aktu komunikacji (odwrdcenie wzroku oznacza
sitg rzeczy przerwanie rozmowy). Gdy kontakt wzrokowy nie jest
utrzymywany przez caty czas, KODA moze czud sie nieswojo i zle
interpretowac intencje rozmdwcy, mimo ze styszy. Typowym
nawykiem dla oséb wychowywanych wsrdéd Gtuchych jest
nawigzywanie kontaktu stownego dopiero po upewnieniu sieg,
ze rozméwca na nas patrzy i przerywanie rozmowy, gdy
odwraca wzrok.

2. Dystans przestrzenny i mowa ciata — osoby niestyszgce maja
tendencje do zmniejszania dystansu, duzo czesciej tez sie
dotykajg niz osoby styszace. Dotkniecia réznych czesci ciata,
poklepywanie — typowe sposoby zwracania uwagi lub
podtrzymywania konwersacji w jezyku migowym — przez osoby
styszgce odbierane bedg, jako zbyt poufate lub wrecz inwazyjne.
Postawa naprzeciwko rozmdéwcy w naszym spoteczenstwie
odbierana jest, jako konfrontacyjna albo ofensywna, podczas
gdy dla Gtuchych jest po prostu najwygodniejsza, zapewniajgca
dobrg widocznos¢ podczas rozmowy. W autobusie czy tramwaju
zaprzyjaznione osoby styszgce wybiorg miejsca obok siebie, za$
niestyszace — naprzeciwko. Te i inne — pod$wiadome przeciez —
nawyki mogg wptywac na relacje KODA z innymi.

3. Mimika i gestykulacja — jedna i druga wsrdd uzytkownikéw PJM
jest zwykle o wiele zywsza i bardziej ekspresyjna. Gestykulacja
typowa i w petni akceptowalna w spotecznosci Gtuchych, przez
osoby styszgce bywa odbierana, jako zbyt zywiotowa lub nawet
agresywna. Mimika z kolei spetnia w jezykach migowych przede
wszystkim role gramatyczng, dalej stowotwdrczg, a dopiero na
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koncu emotywng. W naturalnej komunikacji migowej trudno
wyobrazi¢ sobie jakiekolwiek stowo bez udziatu mimiki. Stad
przez osoby nieznajgce tego sposobu komunikacji odbierana
jest, jako dalece przesadna. Wptywa to réwniez na komunikacje
KODA z osobami styszacymi. Nawyk podnoszenia brwi przy
zadawaniu pytania mylnie odbierany bywa, jako zdziwienie lub
nawet pretensja. Marszczenie brwi (konieczne przy zadawaniu
pytan ,z topikiem” lub tworzeniu trybu rozkazujgcego w PIM), —
jako gniew lub zto$¢. Wydymanie warg, wykrzywianie ust (w
PIM stosowane przy trybie warunkowym, przypuszczajgcym lub
alternatywie) moze by¢ obierane przez osoby styszace, jako
niechec itd.

. Savoir vivre — w spotecznosci Gtuchych inne sg zasady zwracania

uwagi i podtrzymywania konwersacji, np. kilkakrotne wtaczenie
i wytgczenie Swiatta w duzym pomieszczeniu oznacza ,,Uwaga
dla oséb tam zgromadzonych. Zrobienie tego samego bardzo
szybko oznacza alarm. Typowe jest zwracanie sie do siebie per

III

Lty”, bez wzgledu na rdznice miedzypokoleniowg czy statusu.
»,Pan”, ,Pani” moéwi sie o tylko o osobie trzeciej i zwykle wyraza
to dystans. Przedstawiajgc sie osoba niestyszgca mowi, z jakiego
miasta pochodzi, jaka jest jej rodzina, jakie skorczyta szkoty, z
kim sie przyjazni, gdzie dziata dla spotecznosci gtuchych. Nie
wymienia — a jesli juz, to w dalszej kolejnosci — imienia i
nazwiska, stanowisk, osiggnieé¢ cenionych w spotecznosci
styszacych (np. mam doktorat, jestem prezesem w korporacji).
Bierze sie to stad, iz w kulturze Gtuchych premiuje sie
kolektywizm. Jednostka definiuje siebie poprzez to, kim jest dla
spotecznos$ci oraz w relacjach z innymi, odwrotnie niz w
spotecznosci styszgcych, gdzie ceni sie indywidualizm, osobiste
osiggniecia jednostki, konkurencje i rywalizacje. W opisywaniu
spotecznosci Gtuchych niestyszagcy badacze odrzucajg wrecz



Dwujezycznos¢ i dwukulturowos¢ KODA

pojecia niezaleznosci, uzaleznienia i wspoétuzaleznienia na rzecz
pojecia ,wspotzaleznos¢” — jedynego wtasciwego, by okresli¢
relacje tam panujace.

Tak, wiec KODA moze miec¢ problem z otwartym wyrazaniem
wilasnego zdania (zamiast uzgadniania wspdélnego stanowiska,
jak ma to miejsce wsrdd niestyszacych), niezaleznym
podejmowaniem decyzji (zamiast cierpliwego dochodzenia do
jednomysinosci, z uwzglednieniem opinii kazdej ze stron). Nie
zmienia to faktu, iz w grupie rowiesniczej zwykle zajmuje
pozycje outsidera, ze wzgledu na zbyt duze rdinice w
doswiadczeniu zyciowym, zainteresowaniach i zapleczu
spoteczno-kulturowym.

. Styl komunikacji (niski i wysoki kontekst) — rozréznienie to
wprowadzit amerykanski etnolog Edward Hall. Spoteczeristwa
zachodniej Europy i Ameryki okreslit mianem kultur niskiego
kontekstu. Z kolei spotecznosciom matym, silnie zzytym (jak np.
Gtusi) oraz o dtugiej tradycji kolektywizmu (jak np. Japoriczycy)
przypisat wysoki kontekst. Dla kultur niskiego kontekstu typowa
jest duza liczba instrukcji, poniewaz wieksza cze$¢ komunikatu
przekazywana jest werbalnie, za pomocg stow. W
spoteczenstwach wysokokontekstowych nie méwi sie prosto z
mostu, a raczej ,miedzy wierszami”. Oczekuje sie, ze rozmdwca
,bedzie wiedziat, o co nam chodzi” — na podstawie wspdlnych
lub takich samych jak nasze doswiadczen. Dla osoby nie znajacej
kontekstu, np. dla przedstawiciela innej kultury, taka rozmowa
bedzie prawdopodobnie mato zrozumiata. W spotecznosciach
wysokiego kontekstu odpowiedzialno$¢ za dobry przebieg
interakcji lezy bardziej po stronie odbiorcy (odszyfrowanie
odebranego komunikatu), niz nadawcy (jednoznaczne
sformutowanie nadawanej informacji), odwrotnie niz ma to
miejsce w spotecznosciach niskiego kontekstu.
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Zetkniecie przedstawicieli tych dwéch styléw komunikacji prowadzi
nieuchronnie do nieporozumien. Osoby pochodzace z kultur niskiego
kontekstu oczekujg szczegdtowych instrukcji, wyjasnien, przepiséw,
polecen, ktérymi rozméwca z kultury ,wysokokontekstowej” moze
czu¢ sie przyttoczony lub uwazaé je za zbyt oczywiste. Z kolei osoba z
kultury o wysokim kontekscie udziela zbyt mato informacji, moze by¢
odbierana jako dystansujgca sie czy wrecz nieszczera. Moze tez czuc
sie dotknieta wyszukiwaniem btedéw czy niedoméwien w jej
wypowiedzi, sama bowiem sie stara rozszyfrowac intencje rozméwcy
w sposob najkorzystniejszy i najmniej krepujacy dla niego.
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Sytuacja rodzinna KODA

Gdy byftam dzieckiem, nie istniat w Polsce problem imigrantéw, nie
widywato sie obcokrajowcow. Dlatego sgdzitam, ze moja sytuacja jest
wyjgtkowa. Kiedys obejrzatam film, niestety nie pamietam juz jaki, w
kazdym razie dotyczyt on Zycia mniejszosci, moze zydowskiej, w
Stanach Zjednoczonych. Pokazany w nim byt ciezko pracujqcy fizycznie
ojciec, nie znajgcy angielskiego i w zwiqzku z tym bezradny w wielu
sytuacjach spotecznych oraz jego maty synek, uczeszczajgcy do
miejscowej szkoty, uczqcy sie angielskiego i stuzqcy za ttumacza
swoim rodzicom. Wtedy zaczeto mi switaé, ze moi rodzice sg
»cudzoziemcami”, a ja kursuje codziennie pomiedzy dwoma swiatami,
ktore bardzo sie roznigq.

Matzenstwa oséb niestyszacych wykazujg silng tendencje do
homogenicznosci (ponad 90%), jednak 90% z nich ma styszace dzieci.
Ponad 90% oséb niestyszagcych z kolei posiada styszacych rodzicow.
Mozna sie, wiec domysli¢, ze z reguty gtuchota dotyka jedno
pokolenie w rodzinie. Najbardziej typowa jest, zatem nastepujaca
konstelacja rodzinna: styszacy dziadkowie — gtusi rodzice — styszace
dzieci. Choé zdarzajg sie rodziny, gdzie gtuchota jest pokoleniowa i
obejmuje wielu cztonkdéw.

Rodziny o0séb niestyszacych borykajg sie z takimi samymi
problemami jak wszystkie inne rodziny. Jak wszyscy, majg problemy
finansowe, zwigzane z pracg, mieszkaniowe. Tak jak catg populacje
dotykaja je choroby przewlekte, przemoc, uzaleznienia.

15



CODA - inno$¢ nie rozpoznana
Osoby niestyszace podlegajg jednak statej marginalizacji. Znacznie
czesciej sg zagrozone wykluczeniem spotecznym, poniewaz:

- majg z reguty niskie wyksztatcenie,

- okoto 70% z nich pozostaje bez pracy,

- pracujg zwykle w gorzej optacanych zawodach, na skutek zaréwno
ograniczonej oferty edukacyjnej, jak i z powodu braku mozliwosci
doksztatcania sie i zmiany kwalifikacji w dorostym zyciu, a takze z
powodu niedostatku dostosowanych dla nich stanowisk pracy na
rynku i czesto spotykanej niecheci pracodawcéw do pokonywania
bariery komunikacyjnej,

- maja niskg swiadomos¢ swoich praw obywatelskich i trudnosci z
dotarciem do wszelakich informac;ji,

- przewaznie majg nikte szanse na integracje, wigczenie sie w
dziatania styszacych, z powodu wszechobecnej bariery jezykowej.

Kazdy system rodzinny dazy do zachowania swoistej homeostazy —
rownowagi w relacjach z otoczeniem zewnetrznym. W przypadku
rodzin niestyszacych zachodzi potrzeba wyréwnania brakéw w
przeptywie informacji ze swiatem za pomocg dostepnych zasobdw.
Niestety, najfatwiej dostepnym zasobem jest ciaggle jeszcze styszace
dziecko.

W tej sytuacji KODA zmuszone s3 szybko dorosngé i wzigc
odpowiedzialno$¢ za swoje zycie oraz za sprawy swojej rodziny. W
domu i poza nim petnig wiele rél, o ktérych inne dzieci nie maja
pojecia — role ttumacza, opiekuna, przewodnika, bufora (przed
dyskryminacjg ze strony otoczenia), a nawet partnera czy rodzica dla
swoich rodzicow. Czesto wigze sie to z podejmowaniem wyzwan
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nieadekwatnych do wieku dzieci, ogromnym obcigzeniem
psychicznym oraz niedostatkiem czasu na rozwdj wiasnego
potencjatu.

Role dziecka KODA w rodzinie

Juz niespetna dwuletnie dzieci KODA w widoczny sposéb przejmuja
na siebie czes¢ odpowiedzialnosci za komunikacje z dorostymi —
dostosowujg swoje komunikaty (dzwiekowe Iub wizualne) w
zaleznosci od tego, z kim majg do czynienia. Uczg sie sygnalizowac
niestyszgcym rodzicom dzwieki, ktére mogg mieé znaczenie, np.
dzwonek do drzwi, alarm, gwizdek czajnika, szczekanie psa. Oznacza
to obarczenie juz w tak mtodym wieku odpowiedzialnoscig za
zdobywanie informacji dla rodzicow i czasem powoduje nadmiernag
czujnosc u dzieci bedacych stale ,,uszami swoich rodzicow”.

Bytam wsciekta, kiedy policjant zaczqt rozmawia¢ z moim
czteroletnim synem, ktory siedziat na tylnym siedzeniu. Jestem
wystarczajgco dorosta, zeby zdoby¢ i utrzymac prace, zatozyc rodzine i
urodzic¢ dziecko, zdac¢ egzamin na prawo jazdy i prowadzi¢ samochdd,
a on potraktowat mnie jak dziecko! Na nic zdafy sie moje prosby, aby
zwracat sie bezposrednio do mnie, widac¢ uznat, ze mdj syn jest
bardziej odpowiednim partnerem do rozmowy...

W role ttumacza dzieci KODA wchodzg bezwiednie i bardzo
wczesnie, czesto juz w wieku 3-4 lat. Styszacy dziadkowie oraz inni
krewni z reguty nie znajg jezyka migowego, pojawienie sie wiec
dziecka — rodzinnego ttumacza jest dla nich wreszcie szansg na
porozumienie sie z niestyszagcymi cztonkami rodziny. Wkrétce

17



CODA - inno$¢ nie rozpoznana

kilkuletnie dzieci zaczynajg ttumaczy¢ réwniez rozmowy telefoniczne,
rozmowy z sgsiadami, programy telewizyjne. Nastepnie zakres ich
obowigzkdéw rozszerza sie na sklepy, urzedy, banki, stuzbe zdrowia,
obecne i potencjalne miejsca pracy rodzicéw. Do tego dochodza
wszelkie pisma, prywatne i urzedowe, wypetnianie formularzy,
nastepnie gazety i czasopisma, a niebawem takze komunikacja ze
szkota. Z badan prowadzonych na ten temat wynika, ze z reguty
najbardziej obcigzone ttumaczeniem sg dzieci w wieku szkolnym,
czesciej dzieci najstarsze lub jedyne, bardziej cérki niz synowie, choc
sytuacja moze sie zmienia¢ w zaleznosci od specyfiki konkretnej
rodziny.

Ttumaczenie podejmowane od czasu do czasu i z dobrej woli, moze
by¢ doswiadczeniem nagradzajgcym. Wiekszos¢ KODA nie ma jednak
wyboru, ttumaczy dla swoich rodzicow zawsze i w kazdych
okoliczno$ciach, gdy zaistnieje taka potrzeba, nie zwazajac na wiasne
uczucia i odczucia zwigzane z sytuacjg ttumaczeniowa. Konsekwencje
tego bardzo czesto ciggng sie w dorostym zyciu, osoby takie nie
umiejg chronié¢ siebie, wyznaczaé¢ granic, ogdlnie majg nawyk
ttumienia swoich uczuc i potrzeb w imie wazniejszej sprawy.

Sytuacja, w ktorej trzeba by¢ ttumaczem dla swoich rodzicéw, nie

jest odpowiednia dla dziecka z wielu powododw.

1. Przede wszystkim naraza dziecko na nieodpowiednie dla jego
wieku i statusu sytuacje. SzesScioletni syn przekazujgcy matce
Informacje, ze Jest terminainie chora, dziewiecioietnia
dziewczynka ttumaczaca na sprawie rozwodowej rodzicdw,
o$miolatek towarzyszacy ojcu na spotkaniach grupy AA — to
tylko kilka z drastycznych przyktaddw, z jakimi spotykamy sie w
naszej praktyce.

2. Obarcza dziecko nadmierng odpowiedzialnoscig, réwniez za
powodzenie w negocjacjach, ktorych wynik przeciez nie zawsze
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jest korzystny, a wiele zalezy od doswiadczenia i umiejetnosci
spotecznych negocjatora/ mediatora.
. Bezustannie uswiadamia dziecku jego wtasne ograniczenia, bo
poprzeczka ustawiona jest zbyt wysoko. Ttumaczenie nie jest
sprawg prostg, wymaga specjalnych predyspozycji, wiedzy,
dojrzatosci spotecznej, wytrzymatosci, podzielnosci uwagi,
zdolnos$ci wyszukiwania szybkich skojarzen, radzenia sobie z
sytuacjami trudnymi jezykowo lub obcigzajagcymi emocjonalnie.
Nie kazdy, kto zna dwa jezyki moze byé ttumaczem. Ttumaczenie
tekstow specjalistycznych, takich jak na przyktad medyczne
(podczas wizyty u lekarza, dentysty, w szpitalu) jest bardzo
trudne albo niemozliwe bez odpowiedniej wiedzy ogdlnej,
specjalistycznej oraz znajomosci terminologii. Ttumaczenie to
czesto nieprzyjemne, krepujace, dramatyczne sytuacje — na
pogrzebie, rozprawie sgdowej, podczas konfliktu miedzy bliskimi
osobami. Dziecko zwykle nie jest na nie gotowe. Psychika
dziecka nie jest tak odporna na problematyczne sytuacje, jak
osoby dorostej. Ttumaczenie wymaga rowniez od ttumacza
dogtebnego zrozumienia sytuacji, w ktérej ono przebiega, z
zachowaniem odpowiednich zasad zachowania i reakcji. Dziecko
jest czesto nieswiadome powagi wydarzen, w ktérych
uczestniczy. Czesto nie rozumie, w jakiej sytuacji i po co
ttumaczy, moze zatem odczuwac niepewnosé, stres,
a nawet lek. Bywa, ze spotyka sie z niechecig lub lekcewazeniem
ze strony styszacych rozméwcdédw, a nawet agresjg, ktéra jest w
rzeczywistosci skierowana przeciwko jego rodzicom, lecz skupia
sie na nim, jako jedynym uczestniku interakcji, z ktérym mozna
sie porozumiec.
. Z tym ostatnim zwigzana jest rola bufora/ochroniarza/filtru —
dziecko staje sie osobg odpowiedzialng za dobre samopoczucie
rodzicOw i ich poprawne relacje z otoczeniem. Ochrania ich
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przed tymi, ktérzy nie rozumiejg i nie akceptujg gtuchoty.
Ochrania réwniez rodzicow przed niepozgdanymi sytuacjami,
przed osadami, przykrymi informacjami, oS$mieszeniem
(bedacych skutkiem np. braku obycia w pewnych sytuacjach lub
nieswiadomosci okreslonych zasad obowigzujgcych w kulturze
wiekszosciowej), przed wynikajagcymi stad skutkami ich
wtasnych stéw i czynow itd.

5. Sktania dziecko do przejecia przewodnictwa w rodzinie (ze
wzgledu na posiadanie petnej informacji), a czasem nawet
naduzywania swojej wiadzy.

6. Czesto jest przyczyng opuszczania zajec¢ szkolnych, gdyz wiele
spraw trzeba zatatwia¢ w godzinach urzedowych.

No, nie wszystko ttumaczytem... czasem troszke poprzestawiatem,
co mowit nauczyciel, zeby mamy nie denerwowac... troszke na swojg
korzys¢ poprzestawiatem... Ja mysle, ze oni w koricu oboje uznali, ze
najlepiej sie nie spotykac.

Wkrotce rodzice i samo dziecko dostrzegajg, ze w wielu
przypadkach obecno$¢ dorostych nie jest konieczna, szybciej i
sprawniej sprawy moga byc¢ zatatwione przez samo dziecko. Tak, wiec
KODA przyjmujg na siebie nastepng role — petnomocnika i
»adwokata” rodzicow. Oznacza to, ze od tej pory bedzie wiele decyzji
podejmowaé za rodzicéw.

Wszystko to razem sprzyja utrwalaniu sie roli partnera/
rodzica/opiekuna/przewodnika rodzicow. Mamy wiec do czynienia z
klasycznym odwrdceniem rél rodzic-dziecko.

Rola partnera/opiekuna obejmuje:
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- pomoc instrumentalng (ttumaczenie, reprezentowanie rodziny na
zewnatrz, zafatwianie spraw, dostarczanie rodzicom informacji,
objasnianie zasad panujgcych w swiecie styszacych),

- wsparcie emocjonalne (towarzyszenie rodzicom w trudnych
sytuacjach, ochranianie, pocieszanie),

- podejmowanie decyzji w rodzinie,

- opieke nad rodzenstwem (odpowiedzialnos¢ za jego

postepowanie na zewnatrz rodziny, za nauczanie go jezyka

mowionego, czytania, za postepy w nauce itp.), - zamartwianie sie
problemami rodziny.

Konsekwencje odwrdcenia rol u dzieci KODA daje sie zauwazy¢ juz

w wieku wczesnoszkolnym, chociaz, prawde méwigc, wiekszos¢ z nich

ciggnie sie przez cate zycie CODA. Najwazniejsze z nich to:

- utracone dziecinstwo (,maty dorosty”),

- nadodpowiedzialnos¢ (za innych, za ich samopoczucie,
bezpieczenstwo, zaspokojenie potrzeb),

- brak czasu na wtasny rozwdj, brak wsparcia w sytuacjach
trudnych, brak réwniez zachety do rozwijania wiasnego
potencjatu, czasem nawet uporczywe poczucie winy, gdy robi sie
co$ dla siebie,

- niskie poczucie wiasnej wartosci, paradoksalnie kontrastujace z
Zzyciowa zaradnoscig tych dzieci, nieumiejetnos¢ wyznaczania
granic, brak asertywnosci, powodujgce czesto dalsze negatywne
skutki (depresja, wycofanie, desperackie préby pozyskania
akceptacji grupy réwiesniczej itp.).

Wrtasciwie zawsze bytem dorosty. Takie dzieciristwo powoduje, ze
sie jest od razu dorostym. Nigdy nie miatem poczucia, Zze rodzice mi
doradzajqg, kierujg, Ze przekazujq jakis system wartosci. Sam
musiatem sobie ze wszystkim radzi¢, bardzo wczesnie zaczgtem
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zarabiad na siebie, wiasciwie juz w wieku 15 lat. Owszem, wolno mi
byto znacznie wiecej niz innym dzieciom, bo oni nie mieli wyjscia,
musieli zaakceptowac wszystko, co robie. Co mi mogli zrobi¢, wyrzucic¢
z domu? Nigdy by tego nie zrobili, bo byli ode mnie zalezni. Ja to

wiedziatem i oni tez.

Start szkolny

We wspomnieniach dorostych CODA jest to czesto moment
decydujacy w ich zyciu, zmieniajgcy wszystko.

Trzeba pamieta¢, iz rodzina jest najwazniejszym miejscem
socjalizacji kazdego cztowieka, a rodzice sg dla niego pierwszymi i
najwazniejszymi wzorcami osobowymi.

Styszgce dzieci nie postrzegajg siebie, jako rdznigcych sie w istotny
sposéb od rodzicdw oraz niestyszgcego rodzenstwa az do okresu
dojrzewania (Lane, Hoffmeister, Bahan 1996). Z reguty relacja rodzic—
dziecko w pierwszych latach jest dobra, bo dzieci po prostu akceptuja
rodzicéw takimi, jakimi oni sg. Zderzenie ze $wiatem styszgcych burzy

ten poczatkowy
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spokdj — uswiadamia dziecku (czasem brutalnie) wyjgtkowosé jego
sytuacji. Czesto dochodzi ono do wniosku, ze ,co$ jest z nim nie w
porzadku”. W wieku nastoletnim zazwyczaj juz bardzo dobrze
orientuje sie, iz zupetnie inaczej jest oceniane, gdy wystepuje samo, a
zupetnie inaczej — zwykle duzo gorzej — gdy otoczenie widzi go razem
z rodzicami.

Nalezy tutaj wyraznie podkresli¢, iz dzieci KODA czesto przychodza
do szkoty masowej ze S$rodowiska odmiennego jezykowo i
kulturowo, adaptacja w nowym srodowisku jest, wiec dla nich
wielokrotnie trudniejsza. Oprdécz dostosowania sie do wymagan
szkolnych, dzieci te muszg zaadaptowac sie do norm innej kultury, a
nierzadko zmierzy¢ sie z dyskryminacjg ze strony réwiesnikéw —
negatywne stereotypy dotyczace ludzi Gtuchych uogdlniane sg czesto
na ich dzieci, ktére stajg sie nosicielami pietna plemiennego mimo
braku fizycznej wady.

W rezultacie mogg mie¢ utrudniony start w szkole, na co sktadajg
sie rdzne czynniki, takie jak:
1. Zagrozenia edukacyjne
- nierozpoznana dwujezycznosé,
- nieprzygotowanie do nauki szkolnej (brak wystarczajgcej
kompetencji w jezyku polskim).
2. Zagrozenia psychologiczne
- niska Swiadomos¢ rodzicow (przede wszystkim
psychologiczna, pedagogiczna),
- zaburzenia afiliacyjne (roszczeniowos¢ rodzicéw),
- ingerencja dziadkdw (podwazanie autorytetu gtuchych
rodzicéw to brak poczucia bezpieczenstwa u dzieci, konflikty
wewnatrzrodzinne, az do zerwania wiezi rodzice—dzieci),

23



CODA - inno$¢ nie rozpoznana
- nadmierna swoboda (brak kontroli ze strony rodzicéw),
- obcigzenie obowigzkami i rolami, na terenie szkoty i poza nig,
- odwrdcenie rél (parentyfikacja),
-trudnosci w pogodzeniu rél na terenie szkoty, -
podwdjna tozsamos¢ — prawdopodobne kryzysy.
3. Gorsze warunki materialne.

Problemy z réwie$nikami CODA trwaja zazwyczaj juz od momentu
rozpoczecia edukacji przez dziecko, ale nasilajg sie w wieku
nastoletnim, kiedy to akceptacja ze strony grupy rowiesniczej staje sie
dla jednostki szczegdlnie wazna i mtody cztowiek jest w stanie wiele
zrobi¢, aby te akceptacje zyskaé. W przypadku KODA na przeszkodzie
stoi czesto brak tolerancji dla gluchoty przez otoczenie — aby
dostosowacd sie do grupy nalezatoby mie¢ innych rodzicéw, a to jest
warunek niemozliwy do spetnienia. Dorastajgcym dzieciom zalezy na
dostosowaniu sie do grupy, odmiennos¢ to utrudnia. Konsekwencje
mogg by¢ rézne — od depresji po zachowania agresywne na terenie
szkoty. Bardzo czestg reakcjg jest po prostu nasilenie sie absencji
szkolnej u dziecka KODA, ucieczki z zaje¢. Wydaje sie, ze szkota
mogtaby duzo zrobi¢ w kwestii poprawy tej sytuacji, poprzez
oswajanie uczniéw z réznymi odmiennosciami czy wspieranie samego
dziecka. Tam, gdzie to mozliwe, wskazane bytoby umieszczenie KODA
w szkole integracyjnej, gdzie odmienno$¢ jego rodzicow nie bytaby
czyms$ wyjatkowym i zaskakujgcym.

Gtusi rodzice
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Nie wiem juz, co mam robic... Dyrektorka szkofy wezwata mnie na
rozmowe, bo corka opuszcza bardzo duzo zajec. Bywaty juz kiedys
takie sytuacje — odprowadzatem mitodszego syna, bo chodzi do tej
samej szkoty, a miat zajecia na pdzniejszq godzine... Patrze, a corka
siedzi przed szkotq i ptacze. Pytam, co sie stato, a ona na to, ze nic. Nie
chciata mi nic powiedziec. A teraz przestata chodzic¢ do szkofy w ogdle.

Aby proces edukacyjno—wychowawczy przebiegat prawidtowo,
konieczna jest wspotpraca rodzicow ze szkota. Wobec trudnosci
komunikacyjnych grono pedagogiczne zwykle szybko rezygnuje ze
wspotpracy z niestyszagcymi rodzicami — najczesciej jedynym
tacznikiem pomiedzy domem a szkotg pozostaje samo dziecko. Jesli
chcemy pomdc dzieciom KODA nalezatoby usprawni¢ komunikacje i
wspotprace przede wszystkim pomiedzy:

- rodzicami i dziadkami,

- rodzing i jej otoczeniem spotecznym, -

rodzicami i szkotg.

O ile szkota nie zawsze moze mieé wptyw na dwa pierwsze obszary,
o tyle moze i powinna przejgé odpowiedzialnos¢ i inicjatywe w
trzecim.

Gtusi rodzice

Gtusi rodzice zwykle starajg sie spetnia¢ swoje obowigzki jak
najlepiej. Mogga jednak nie dostrzegaé potrzeb swojego styszacego
dziecka z réoznych powodéw:

- z powodu ograniczen fizycznych (nie styszg, wiec nie s3 w stanie
ocenié np. talentu muzycznego lub wady wymowy u dziecka),
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przecenianie roli stuchu w rozwoju poznawczym cztowieka, wydaje
im sie, ze styszacy z powodu utatwionego dostepu do informacji
wiedzg i potrafig wszystko bez wzgledu na wiek),
z powodu odmiennych doswiadczen zyciowych, (poniewaz gtusi
koniczg z reguty szkoty z internatem, gdzie otrzymujg od grupy
réwiesniczej wsparcie i zaspokojenie potrzeb, ktdorych nie sg w
stanie zaspokoi¢ styszgcy rodzice, mogg nie rozumieé¢ samotnosci
swojego dziecka czy Swoje] roil W zaspokajaniu jego potrzeb
emocjonalnych albo — ograniczone wyksztatcenie i brak oferty
ksztatcenia ustawicznego skierowanej do gtuchych nie pozwala im
dostrzec koniecznosci ciggtej nauki i podnoszenia kwalifikacji u ich
dzieci itp.),
z powodu niedostatkéw rodziny, braku umiejetnosci skutecznej
komunikacji (niestyszacy wychowuja sie w ubogim pod wzgledem
komunikacyjnym srodowisku rodzinnym — rodzice styszacy z reguty
nie znaja jezyka migowego, z koniecznosci wiec rozmowy
ograniczajg sie do haset, podejmowane tematy dotyczg wytgcznie
biezgcych, konkretnych spraw, w efekcie moze uksztattowad sie
postawa ,moi rodzice nie umieli rozmawia¢ ze mna, wiec ja nie
umiem rozmawiaé z moimi dzieémi”.

Gtusi rodzice
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Pamietam, jak zatatwiatam mojej mamie skierowanie na operacje
— miatam wtedy osiem lat. Lekarz uzyt wtedy w rozmowie ze mnq
bardzo dziwnego stowa ,wizawi” (vis a vis), a ja wstydzitam sie go
zapytac, co to znaczy. Mama byta wtedy bardzo zta i zawiedziona, ze
ja czegos nie rozumiem. Jej zawsze wydawato sie, ze jak cztowiek
styszy, to wie i umie wszystko, tak sam z siebie. Nie rozumiata, ze
nawet tak ,,prostych” spraw, jak to, w jaki sposdb poprosi¢ w sklepie o
kilo cukru dziecko uczy sie od starszych, przez obserwacje i
podstuchiwanie ich. Ojciec tez czesto pytat mnie o trudniejsze stowa,
ktore przeczytat w gazecie i nie mogt sie nadziwic, ze ja niektdrych nie
rozumiatam, bo miatam zaledwie kilka lat. PdZniej, w liceum,
chciatam sie uczy¢ angielskiego, ale wtedy to byto mozliwe tylko poza
szkotq, trzeba byto za te zajecia ptacic. Moj ojciec skwitowat to krotko:
Sq ksigzki, naucz sie z ksigzek. Jestes styszgca, to tatwo ci bedzie
mowic. Nie rozumiat, ze w ten sposob nie mozna nauczyc¢ sie jezyka
obcego.

Rodzice niestyszagcy mogg rowniez nie umiec zaspokoi¢ potrzeb
swojego styszacego dziecka, nawet jesli je dostrzegajg — dlatego
potrzebuja wsparcia. W poréwnaniu z rodzicami styszacymi, gtusi
majg powaznie utrudniony dostep do informacji — brak na rynku
kurséw, warsztatow kompetencji rodzicielskich, poradnikéw,
programoéw edukacyjnych w TV w jezyku migowym. Zaréwno styszgce
dziecko, jak i niestyszacy rodzice pozostawieni sg sami sobie — réwniez
w poradniach PZG brak jakichkolwiek propozycji dla nich poza
zajeciami logopedycznymi. Proby rozwigzania probleméw rodzinnych
w  ogdlnodostepnych  placowkach  psychologicznych  skutkuja
najczesciej ponownym postawieniem dziecka w podwdjnej roli —
uczestnika terapii i ttumacza.
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Styszacy dziadkowie

Wydawataby sie, ze naturalnym wsparciem w tej sytuacji powinni
by¢ styszacy dziadkowie lub inni styszacy krewni. Czasami rzeczywiscie
tak bywa, lecz nie zawsze.

Bardzo mato prawdopodobne jest, aby dziadkowie otrzymali w
swoim czasie wsparcie psychologiczne w przepracowaniu traumy, jaka
byta diagnoza o gtuchocie ich syna czy cérki, w rezultacie czesto nosza
w sobie zatobe z tego powodu przez cate zycie. Styszgcy dziadkowie
mogg upatrywa¢ w pojawieniu sie styszgcego wnuka swej ,drugiej
szansy” sprawdzenia sie jako rodzice. Mogg starac sie przejg¢ opieke
nad wnukami w pierwszych latach zycia dziecka. Mogg uzurpowac
sobie prawo do decydowania o wnukach i podwazaé¢ autorytet
rodzicow, zwiaszcza, jesli mieszkajg razem. Czesto sami maja
negatywny stosunek do gluchoty, podsycany jeszcze przez

snecialictAw — iale in7 nowiedziana narma iect 7o nie znaia iezvka
migowego i nie uczestniczg w zyciu spotecznosci Gtuchych. Moga wiec
podwaza¢ wiez miedzy rodzicami a dzieckiem, tworzgc szkodliwe
koalicje wewnatrz rodziny (oni gtusi — my styszacy).

Mogg tez faworyzowac¢ inne wnuki, ktére maja od innych
styszacych dzieci, dyskryminowac zas wnuki KODA, przypisujac im te
same negatywne cechy, co ich niestyszagcym rodzicom.

Mieszkalismy z dziadkami, ktorzy nigdy nie pogodzili sie z gtuchotq
ich syna, a mojego ojca. Czesto mowili, wprost Ze gtusi nie powinni sie
pobierac i ptodzi¢ dzieci, bo nie nadajq sie do roli rodzicow i ,nie
wychowajq dzieci na normalnych ludzi”. Nigdy nie wybaczyli mojemu
ojcu, ze ozenit sie z gtuchqg kobietq i ze oboje zdecydowali sie na
dziecko. Zamiast pomocy i wsparcia otrzymatam od dziadkdow jasny
komunikat, ze nie warto we mnie inwestowad, bo i tak skoncze na
ulicy, jako narkomanka i prostytutka. Catq swojg mitos¢ przelali na
swoich wnukdw, ktorych urodzita im styszqca corka. Dla nich byty
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prezenty, pienigdze na , drobne wydatki”, stowa uznania i pochwaty,
dla mnie... szkoda gadac. Nic nie zmienito ich niecheci do mnie, ani
swiadectwa z czerwonym paskiem, ani studia.

Madrzy, zyczliwi i dyskretnie pomocni dziadkowie to prawdziwy
skarb, jednak nie majgc gltebokiego wgladu w sytuacje
wewnatrzrodzinng lepiej nie korzystac¢ z ich posrednictwa chyba, ze
naprawde nie ma innego wyjscia. Nalezy za to ze wszystkich sit
zachecaé¢ niestyszacych rodzicow, aby samodzielnie i w petni
swiadomie podejmowali decyzje dotyczace ich dzieci.

Jak postepowac z KODA - rady dla
specjalistow

Przede wszystkim — profesjonalista powinien dotozy¢ staran, aby
komunikowaé sie bezposrednio z rodzicami. W tym celu warto
podjac trud i:

1. Ustali¢ sposob komunikacji

Osoby niestyszace rdznig sie bardzo pod wzgledem jezykowym.
Wiele z nich to osoby dwujezyczne, cho¢ w réznym stopniu. Stanie sie
osobami w petni dwujezycznymi jest — zwfaszcza dla o0soéb
niestyszacych od urodzenia — prawdziwym wyzwaniem. Opanowanie
jezyka modwionego w sposdb naturalny, przez nasladowanie
mowigcych, jest w takiej sytuacji niemozliwe. Brak komunikacji we
wczesnym dziecinstwie (rodzice styszacy nieznajacy jezyka migowego)
oraz niejednokrotnie wyboista droga edukacyjna, jaka przechodza
niestyszacy, nie utatwia nauki. W obliczu wyzwan komunikacyjnych
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codziennego zycia osoby gtuche rozwijajg jednak bogactwo strategii
umozliwiajgcych im w miare skuteczng komunikacje ze styszgcymi.

Nalezy pamieta¢, iz osoba niestyszaca ma prawo do wyboru
najbardziej odpowiadajgcego jej sposobu komunikacji i
prawdopodobnie sama nam go wskaze. Jesli nie czuje sie komfortowo
uzywajac swojego gtosu, by¢ moze zaproponuje porozumiewanie sie
za pomoca kartki i dtugopisu. Pisanie jednak nie zawsze sie sprawdza,
zwazywszy na rozny stopied opanowania jezyka polskiego wsrod
niestyszgcych. Czestym rozwigzaniem, podsuwanym zresztg przez
samych rodzicow, jest skorzystanie z pomocy dziecka lub styszgcych
krewnych, nalezy jednak tego unikac¢. Jest to dla nas natomiast cenng
wskazowka, iz preferowanym sposobem komunikacji jest dla tej
osoby jezyk migowy i powinnismy skorzystac¢ z ustugi ttumacza.

Komunikacja z osobami niestyszagcymi moze by¢ wyzwaniem,
jednak tego elementu nie wolno pomingé. Gtusi rodzice majg takie
samo prawo jak inni do petnej informacji na temat swojego dziecka i
podejmowania Swiadomych decyzji dotyczgcych m.in. jego edukaciji.
Prawo to gwarantuje Konstytucja RP oraz Konwencja o prawach oséb
niepetnosprawnych, ktérg Polska ratyfikowata 6 wrzesnia 2012 roku.

Bezposrednio kwestie komunikacji z osobami niestyszgcymi
reguluje Ustawa o jezyku migowym i innych S$rodkach
komunikowania sie z dn.11 sierpnia 2011 r. Zgodnie z nig samorzad
ma obowigzek zapewni¢ komunikacje w jezyku wybranym przez
osobe niestyszacg i z wykorzystaniem Srodkow technicznych oraz
elektronicznych nosnikow informacji, takich jak np. faks, sms, e-mail.
Szkota, jako jednostka organizacyjna jednostki samorzadu réwniez
powinna podlega¢ temu obowigzkowi. W ustawie jednak nie jest to
wprost sformutowane, brakuje tez stosownych rozporzadzen oraz
wypracowanych procedur. Tak czy inaczej, warto informowac
samorzad o wystepowaniu takiej potrzeby skorzystania z ustug
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ttumacza. Rejestr ogdlnodostepnych ttumaczy jezyka migowego w
my$l ustawy powinien sie znalezé na stronach internetowych
wojewody.

Dofinansowanie na ustugi ttumacza jezyka migowego jest jednym
z zadan powiatu, ktéry otrzymuje na to S$rodki z Panstwowego
Funduszu Rehabilitacji Osdéb Niepetnosprawnych. 23 maja 2012 r.
wprowadzono zmiany do rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej z 25 czerwca 2002 r., ktére okresla zadania powiatow,
wynikajgce z ustawy z 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i
spotecznej oraz zatrudniania oséb niepetnosprawnych. W § 2
dopisano (pkt 7) ,ustugi ttumacza jezyka migowego lub ttumacza-
przewodnika”. Wniosek o dofinansowanie skfada sie we wtasciwym
powiatowym centrum pomocy rodzinie (PCPR) w dowolnym czasie.
Powiat ma obowigzek rozpatrzy¢ wniosek niezwtocznie — nie dtuzej
niz w terminie 7 dni od dnia ztozenia kompletnego wniosku. Problem
w tym, ze do ztozenia wniosku uprawniona jest wytgcznie sama osoba
niepetnosprawna lub jej przedstawiciel ustawowy, konieczne moze
by¢ wiec w tej sytuacji zapewnienie pomocy osobie niestyszgcej
starajacej sie o dofinansowanie, tak aby caty ciezar nie spadt znowu
na dziecko.

W duzych miastach dziatajg Biura Polityki Spotecznej, gdzie mozna
zasiegng¢ informacji na temat rozwigzan  utatwiajgcych
funkcjonowanie osobom niestyszagcym, wdrozonych na konkretnym
terenie. Z reguty mozna skorzysta¢ z ustug ttumaczy zatrudnionych w
oddziatach Polskiego Zwigzku Gtuchych. Innym Zrédtem informacji
moze by¢ Stowarzyszenie Ttumaczy Polskiego Jezyka Migowego. Coraz
popularniejsze sg ustugi typu ,ttumacz on-line” (przez internet) lub
pomoc wolontariuszy.

2. Nie angazowac dziadkow i styszgcych krewnych do pomocy w
komunikacji
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Profesjonalisci majg tendencje do pomijania rodzicow gtuchych i
kontaktowania sie bezposrednio z dzieckiem lub styszgcymi
dziadkami. Jak juz wspomniano, dziatanie takie podwaza autorytet
rodzicbw w ramach rodziny i zwalnia ich z odpowiedzialnosci za
dziecko. W rezultacie moze to postawic dziecko w bardzo niezrecznej i
niekorzystnej sytuacji. Sytuacja taka podwaza kompetencje
rodzicielskie, obniza status rodzicow.

3. Nie angazowac dziecka jako ttumacza

Apel CODA i Stowarzyszenia Ttumaczy PJM (dostepny m.in. na
stronie Stowarzyszenia codapolska.org) wyjasnia doktadnie, czemu
jest to niewtasciwe rozwigzanie. Przypomnimy, wiec tylko pokroétce
najwazniejsze rzeczy:

- ttumaczenie to  skomplikowana operacja  umystowa,
wymagajgca duzego skupienia i wysitku nawet od dorostej
osoby biegle znajgcej jezyki ttumaczenia,

- tlumaczenie tekstéw specjalistycznych, takich jak na przyktad
medyczne, wymaga od ttumacza odpowiedniej wiedzy ogdlnej,
specjalistycznej oraz znajomosci terminologii,

- tlumaczenie to odpowiedzialnos¢, a dziecko niestyszgcych
rodzicdw jest nig obarczane wtedy, gdy powinno mieé czas na
zabawe i swobodny rozwdj,

- tlumaczenie wymaga od ttumacza dogtebnego zrozumienia
sytuacji, w ktérej ono przebiega, z uwzglednieniem
odpowiednich zasad zachowania i reakcji, dziecko jest czesto
nieswiadome powagi wydarzen, w ktdrych uczestniczy,

- ttumaczenie to czesto nieprzyjemne, krepujace, dramatyczne
sytuacje, na ktore dziecko moze nie by¢ gotowe, a trauma z tym
zwigzana moze skutkowac problemami w jego zyciu dorostym,

- efektywnos¢ ttumaczenia jest w duzym stopniu zwigzana z
samopoczuciem i nastawieniem ttumacza, ktéry musi mieé
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mozliwo$¢ odmodwienia, gdy sytuacja go przerasta (z powodoéw
poznawczych, emocjonalnych, swiatopogladowych czy innych) —
dzieci takiej mozliwosci nie majg, a poczucie przymusu
ttumaczenia moze wywota¢ w dziecku nieche¢ do jezyka
migowego czy ludzi Gtuchych w ogéle, co doprowadzi kiedys do
zerwania kontaktéw z jego naturalnym srodowiskiem.

Warto wspomnie¢ tez, ze zgodnie z ustawg osoba niestyszgca ma
prawo do kontaktow z ,podmiotem zobowigzanym” za
posrednictwem ttumacza lub tzw. osoby przybranej. Osoba przybrana
musi mie¢ jednak ukonczone 16 lat, co oznacza, ze korzystanie z
pomocy dziecka mtodszego jest niezgodne z prawem.

4. Nie pisa¢ ,karteczek” ani np. maili do domu

- chyba, ze osoba niestyszgca stosuje komunikacje pisemna
réwniez w naszej obecnosci i wyraznie takiej formy powiadamiania
sobie zyczy. W przeciwnym wypadku zachodzi ryzyko pozornej
komunikacji — prawdopodobnie to dziecko bedzie prawdziwym
adresatem naszej wiadomosci. Jego zadaniem bedzie przeczytad i
przettumaczy¢ informacje, a pdzniej napisa¢ odpowiedz (mozliwe
réwniez, ze caty proces korespondencji odbedzie sie bez ttumaczenia
rodzicom, wielu niestyszacych rodzicéw polega w takich sprawach na
swoich dzieciach catkowicie) — a nie o to przeciez chodzi.

A ponadto:

- Uzna¢ roéznorodnos¢ rodzinnych wzorcéw komunikacji u
dzieci KODA.

Chociaz PIM jest jezykiem bogatym i petnym, zapewniajgcym
skuteczng komunikacje, nalezy pamietac¢, ze rodziny sktadajace sie z
gtuchych i styszacych cztonkdw wypracowujg sobie wiasne systemy
komunikacji, bedgce wynikiem ich specyficznej sytuacji. Systemy te
moggy obejmowacé zaréwno oba jezyki (polski i migowy), jak tez rézne
rodzaje hybryd mdéwiono-migowych, znaki czy gesty prywatne tzw.

33



CODA - inno$¢ nie rozpoznana
,domowe jezyki migowe”, a nawet pisanie do reki czy inne, rownie
unikalne sposoby porozumiewania sie, wypracowane na uzytek tej
wiasnie szczegdlnej rodziny.

-  Wspieraé¢ dwujezycznos¢ i dwukulturowos¢ dzieci gtuchych
rodzicdw, jesli ona wystepuje, umozliwi¢ jak najszersze kontakty
zarowno z osobami styszacymi, jak i niestyszacymi spoza rodziny.

- Rozwija¢ umiejetnosci spoteczne, talenty, mocne strony.

Dzieci KODA s3g zwykle bardzo samodzielne, zaradne, bardzo
dojrzate jak na swoj wiek, ale ich rozwdj jest jednostronny, okreslony
przez potrzeby rodzicow. Czesto brakuje im wsparcia rodziny w
odkrywaniu ich wiasnych unikalnych cech i talentéw. Bycie , 0sobg z
pogranicza” jezykéw, Swiatéw i kultur oznacza unikalne i
wzbogacajgce doswiadczenia, ale wiele dzieci KODA doswiadcza
wyobcowania w obu swiatach, nigdzie nie czujac sie w petni ,u
siebie”, stgd mozliwe sg czeste i silne kryzysy tozsamosci. Budowanie
pozytywnej tozsamosci CODA to dtugotrwaty proces wymagajacy
wrazliwosci i udziatu dorostych, ktérzy sg s$wiadomi zawitosci
nawigacji pomiedzy dwoma bardzo réznymi kulturami.

- Nie lekcewazy¢ objawow dyskryminacji KODA w grupie
réwiesniczej — oprécz obowigzkéw kolidujgcych z naukg jest to chyba
najczestszy powdd absencji KODA w szkole.

- Wykorzysta¢ okazje do poruszenia problemu na terenie
szkoty — kazdga, jaka sie nadarza. Dobrym momentem na rozpoczecie
rozmowy o KODA/CODA, jezyku migowym, kulturze Gtuchych jest
Tydzien Swiadomosci Gtuchych, przypadajacy na ostatni tydzien
wrzesnia. Podczas tego tygodnia spotecznosci Gtuchych na catym
Swiecie starajg sie zainteresowaé opinie publiczng swoimi
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problemami i potrzebami, a jego zwieniczeniem jest czwarta niedziela
wrzesnia, czyli Miedzynarodowy Dzien Gtuchych.

Inng specjalng okazja moze by¢ MotherFatherDeaf Day, Swieto
CODA, obchodzone w czwartg niedziele kwietnia. W tym dniu CODA
na catym sSwiecie spotykajg sie, aby uczci¢ swoje unikalne dziedzictwo.

Dalsze informacje

Wszelkie informacje moina zdoby¢é kontaktujgc sie ze
Stowarzyszeniem ,,CODA Polska Styszgce Dzieci Niestyszgcy Rodzice”.
W Stowarzyszeniu dziatajg surdopedagodzy, ttumacze PJM, CODA a
takze osoby zwigzane z pracg w s$rodowisku gtuchych — znajacy
problem od strony praktycznej.

www.codapolska.org

mail: biuro@codapolska.org

tel. 501 019 987

Jednym z celéw statutowych Stowarzyszenia jest stwarzanie
niestyszagcym rodzicom, ich styszagcym dzieciom, pedagogom,
psychologom i innym specjalistom zajmujgcym sie problematyka
CODA warunkoéw integracji wzajemnej, wymiany doswiadczen i
wzajemnego wspierania, a takze upowszechnianie wiedzy na temat
specyfiki rozwoju dzieci i mtodziezy styszacej z gtuchych rodzin i
wszelkie dziatania zmierzajagce do wyréwnywania ich szans
edukacyjnych, kulturalnych, spotecznych.

Urszula Bartnikowska Sytuacja spoteczna i rodzinna styszqcych dzieci
niestyszgcych rodzicow, Wyd. Akapit-Press 2010, ISBN 978-83-89163-
74-5

Paul Preston Mother Father Deaf: Living Between Sound and Silence,
Harvard University Press 1998, ISBN 0674587480
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Bogdan Szczepankowski Niestyszqcy, gtusi, gtuchoniemi
wyrownywanie szans, WSIP 1999 ISBN 83-02-07396.2

Beata Maria Kaczmarek Zbiorczy raport z diagnozy swiadczonych
ustug z zakresu rehabilitacji spotecznej dla 0séb niepetnosprawnych w
Polsce, Warszawa 2011

http://www.koalicjaon.org.pl/photo/File/projekt_standardy/
raport_zbiorczy z_diagnozy_swiadczonych_uslug_rehabilitacyjnych.p
df

Paulina Albinska Problemy zycia spotecznego i zawodowego o0sob
niedostyszgcych i gtuchych

http://www.adam-europe.eu/prj/5431/prj/publikacja_albinska.pdf
O autorkach

Matgorzata Czajkowska—Kisil

CODA, surdopedagog, nauczycielka w
Instytucie Gtuchoniemych w Warszawie.

Doktor nauk humanistycznych, praca
doktorska na temat opisu gramatycznego
polskiego jezyka migowego na wydziale
Polonistyki Uniwersytetu Warszawskiego.

Wyktadowca na Studiach
podyplomowych PIM na  Wydziale
Polonistyki.

Ttumacz i lektor PIM na UW. Cztonek zespotu badawczego
Pracowni Lingwistyki Migowej UW. Prezes zarzadu Stowarzyszenia
CODA Polska Styszgce Dzieci — Niestyszagcy Rodzice. Zainteresowania —
glottodydaktyka: nauczanie PJM, jako pierwszego i jako jezyka obcego.
Dwujezyczne nauczanie gtuchych.
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Koordynatorka Zespotu ds. Gtuchych przy RPO.

Agnieszka Klimczewska

CODA, z wyksztatcenia pedagog, z
zamitowania lingwista migowy.
Dyplomowany lektor PIM z ponad
dwudziestoletnim doswiadczeniem w pro-
wadzeniu kursow oraz lektoratow na UW.
Wyktadowca Historii i Kultury Gtuchych
m.in. na studiach podyplomowych PJM.
Ekspert problematyki CODA. Ttumaczka
symultaniczna PJM, trenerka i mentorka
ttumaczy. Cztonek Instytutu Polskiego Jezyka Migowego, w latach
2007-2009 cztonek Zarzadu. Zatozycielka Stowarzyszenia CODA,
inicjatorka i sekretarz Fundacji Promocji Kultury Gtuchych KOKON,
wspotorganizatorka konferencji Gtusi Majg Gtos 1, GMG 2 i GMG 3.

Autorka artykutéw na temat CODA, kultury Gtuchych i jezyka
migowego, publikowanych w latach 2007-2008 na famach Swiata
Ciszy.
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